
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Stabilon festiumbúðir  
Stærð Magn Vörunúmer  

10 x 10 sm 30 stk. 3800 
15 x 15 sm 10 stk. 3803 
20 x 20 sm 10 stk. 3806 
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1. Ábendingar 
1.1 Festiumbúðir og vörn fyrir umbúðir án líms (t.d.SeaSorb)  

sem notað er til meðhöndlunar á vessandi sár t.d. fótasár, 
þrýstingssár, fistla, holrými, skurðsár, gjafasvæði og 
yfirborðsbrunasár. 

 
 
 
2. Notkunarleiðbeiningar 
2.1 Stærð umbúða valin við hæfi. Filman á að vera   
 2 sm. stærri en undirligggjandi sáraumbúðir.  
2.2 Yfirborðsfilman brotin við appelsínugulu örvarnar. 
2.3 Fjarlægið munstraða blaðið á bakhliðinni. 
2.4 Stabilon filman sett á með því að halda í hanskavænu 
 flipana. 
2.5 Yfirborðsfilman fjarlægð. 
 
 
 
3. Tíðni skiptinga 
3.1 Skipt er um filmu um leið og skipt er um undirliggjandi 

sáraumbúðir. 
3.2 Stabilon filman er gegnsæ. Það þýðir að auðvelt er að sjá 

hvenær tímabært er að skipta á sári.  
3.3 Má vera á í allt að 7 daga. 
3.4 Við notkun á sýkt sár eða sykursýkissár er ráðlagt að að 

skipta daglega undir eftirliti læknis eða hjúkrunarfræðings.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
4. Filman fjarlægð 
4.1. Filman toguð eftir húðinni í átt frá sárinu með annarri hendi. 

Á sama tíma skal halda um filmuna með hinni hendinni. 
Þannig teygist á filmunni og hún losnar frá án þess að særa 
húðina.  

 
 
5. Athugasemdir 
5.1 Stabilon má nota undir þrýstingsumbúðir. 
5.2 Má ekki nota á þurr sár. 
5.3 Ber að fjarlægja fyrir langtíma geislameðferð. 
5.4 Stabilon er vatns- og bakteríuheld. Sjúklingur getur því farið 

í bað með umbúðirnar og bakteríur dreifast ekki út í 
umhverfið. 

 
 
6. Geymsluskilyrði 
7.1 Geymist við stofuhita. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


