
 
 

 
 

Alione Hydrokapillær umbúðir með límkanti 
Stærð Stærð á púða Magn Vörunúmer  

10 x 10 sm 6 x 6 sm 10 stk. 4610 
12,5 x 12,5 sm 8,5 x 8,5 sm 10 stk. 4612 

15 x 15 sm 10 x 10 sm 10 stk. 4615 
20 x 20 sm 14 x 14 sm 10 stk. 4620 
12 x 20 sm 8 x 16 sm 10 stk. 4625 

 
Alione Hydrokapillær umbúðir án límkants 

Stærð Stærð á púða Magn Vörunúmer 
10 x 10 sm 6 x 6 sm 10 stk. 4630 

12,5 x 12,5 sm 8,5 x 8,5 sm 10 stk. 4632 
15 x 15 sm 10 x 10 sm 10 stk. 4635 
20 x 20 sm 14 x 14 sm 10 stk. 4639 
12 x 20 sm 8 x 16 sm 10 stk. 4645 
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1. Ábendingar 
1.1 Alione eru umbúðir sem geta dregið í sig mikinn vökva og  
     eru fáanlegar með og án hydrokolloid límkants. 
1.2 Alione má nota á lítið, meðal og mikið vessandi fóta- 
 þrýstings- og skurðsár. 
1.3 Alione má nota í gegnum allt sárgræðsluferlið. 
1.4 Alione má nota á sýkt sár í samráði við lækni. 
1.5 Alione má nota með þrýstingsmeðferð. 
 
 
 
2. Notkunarleiðbeiningar 
2.1 Sé húðin kringum sárið viðkvæm er rétt að nota  

Alione án límkants. Festið umbúðirnar með grisjubindi eða 
einhverju líku. 

2.2 Sé húðin heil má nota Alione með límkanti. 
2.3 Stærð umbúða valin við hæfi. 
2.4 Alione sárapúðinn á að vera stærri en sárið. 
2.5 Ekki má klippa umbúðirnar. 
 
 
 
3. Tíðni skiptinga 
3.1 Skiptið um Alione þegar umbúðirnar eru mettar þ.e. þegar 

sáravessinn hefur dreifst um allan púðann.  
3.2 Þegar dregur úr sáravessanum má fækka skiptingum. 
3.3 Alione má vera á sári í 7 daga. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
4. Umbúðir fjarlægðar 
4.1 Alione með límkanti er fjarlægt með því að toga  

umbúðirnar eftir húðinni í átt frá sárinu með annarri  
hendi. Á sama tíma skal halda um umbúðirnar með hinni  
hendinni. Þannig teygist á plástrinum og hann losnar frá  
húðinni án þess að særa hana. 

4.2 Alione án límkants er fjarlægt eins og venjulegar umbúðir. 
4.3 Sár og húð umhverfis á að hreinsa með volgu vatni eða 

saltvatni. Húðin á að vera þurr áður en nýjar umbúðir eru 
settar á. 

             
 
 
 
5. Athugasemdir 
5.1 Alione umbúðir með límkanti á ekki að nota á fótasár 

sykursjúkra. 
5.2 Sár sem eru algerlega eða að hluta til vegna lélegs 
 blóðflæðis í slagæðum ber lækni að líta á daglega. 
5.3 Alione má nota á sýkt sár sem eru undir daglegu eftirliti 

læknis eða hjúkrunarfræðings. 
5.4 Alione hentar ekki á sár með þurru svörtu drepi. 
 
 
 
6. Geymsluskilyrði 
6.1 Geymist við stofuhita. 
 
 
 
 
 
 
 


