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1. Abendingar
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1.2

1.3

Til medferdar & prystingssar & spjaldhrygg par sem sar greer

seint og/eda illa.

Ma nota 4 illa lyktandi og sykt prystingssar undir eftirliti
leeknis eda hjukrunarfraeedings.

Notad fyrirbyggjandi til ad koma i veg fyrir sykingar.

2. Notkunarleidbeiningar: Biatain Ag Sakral
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Hlifdarfilma & midjum umbudunum er fjarlaeegd (mynd 1).
Umbuairnar brotnar saman til halfs med pvi ad halda um
hanskaveenu flipana pannig ad svamppudinn snui ad sarinu
(mynd 2).

Svamppudinn & ad na a.m.k. 1 sm Ut fyrir sarbarma allan
hringinn.

Byrjad er & pvi ad festa umbudirnar nedst, neest
endaparmsopi og sidan upp a vidé (mynd 3).

Hlifdarfilma a 66rum hanskaveaena flipanum tekin af, slétt ar
umbudunum pannig ad peer sitji vel og an fellinga.
Endurtakid hinum megin (mynd 4).

Tryggja ma betri festingu med pvi ad hita limkantana med
héndunum.

Limkantur umbudanna ma ekki fara fyrir endaparmsopid.
Til ad komast hja pvi ma klippa upp i limkantinn (mynd 5).

3. Umbuair fjarleegdar

3.1
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3.3

Umbuair togadar eftir hidinni i att fra sarinu med annarri
hendi. A sama tima skal halda vid umbudirnar med hinni
hendinni. Pannig teygist a limkantinum og hann losnar fra
haadinni &n pess ad seera hana.

Sario skolad eftir pérfum (par sem ekki myndast gel undir
umbudunum er ekki porf & jafn ytarlegri hreinsun og par sem
gel myndast undir umbadum).

Nyjar umbudir settar &.

4. Tioni skiptinga

5.1
5.2

Skipt er & umbudum pegar klinisk pykir asteeda til.
Ma& vera 4 sari i allt ad 7 daga.

5. Athugasemdir
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5.4

Ma nota undir prystingsumbuadir.

Umbuair ber ad fjarlaegja fyrir langtima geislamedferd.
Ma ekki nota med hypoklorit lausnum (t.d. kloramin)
eda vetnisperoxidi.

Biatain Ag Sakral umbudir geta valdid litabreytingum i
sarinu sem hverfa vid hreinsun sarsins.

6. Geymsluskilyrdi
Geymist larétt vid stofuhita.

8.1




