
 
 

 
Biatain án límkants  

Stærð Magn Vörunúmer 
10x10 10 stk. 3410 
10x20 5 stk. 3412 
15x15 5 stk. 3413 
20x20 5 stk. 3416 

5x7 10 stk. 6105 
                                  Biatain m/límkanti 

Stærð Magn Vörunúmer 
12,5x12,5 10 stk. 3420 

15x15 5 stk. 3421 
18x18 5 stk. 3423 

7,5x7,5 5 stk. 3462 
18x28 10 stk. 3426 

Sakral 17x17 5 stk. 3483 
Sakral 23x23 5 stk. 3486 
Hæl 19x20 5 stk. 3488 

                                  Biatain Soft-Hold 
Stærð Magn 

 
Vörunúmer 

10x10 5 stk. 3470 
10x20 5 stk. 3472 
15x15 5 stk. 3475 

5x7 5 stk. 3473 
 
 

Nánari upplýsingar veita hjúkrunarfræðingar 
 

 
 
 
Lyngháls 13, 110 Reykjavík 
Sími: 520-4316 / 4326  
Netfang: coloplast@icepharma.is 
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 Biatain án límkants 
 Biatain Soft-Hold 
 Biatain með límkanti 

 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
1. Ábendingar 
1.1 Til meðferðar á meðal til mikið vessandi sár, t.d. fótasár, 

þrýstingssár, 1. og 2. stigs brunasár, gjafasvæði eftir 
húðflutning, skurðsár og húðfleiður.  

1.2 Biatain án límkants og Biatain Soft-Hold henta sérstaklega 
vel á sár þar sem húð umhverfis er viðkvæm.  
Biatain með límkanti má nota á sár með viðkvæma 
sárbarma því það er ekki er ekki lím á polyurethan-
svampinum. 

 
 
2. Notkunarleiðbeiningar: Biatain með límkanti 
2.1 Setjið umbúðirnar á með þvi að halda í hanskavæna  flipann 

og snúið límhlutanum að sárinu.  
2.2 Fjarlægið síðan flipann. 

Hitið e.t.v. kantana með fingrunum. 
 
 
3. Notkunarleiðbeiningar: Biatain án límkants og Soft- 
    Hold 
3.1 Stærð umbúða valin við hæfi. Umbúðirnar eiga að vera 2 sm 

stærri en sárið. Umbúðirnar má klippa til.  
3.2 Munstraða hliðin með Biatain nafninu snýr frá sárinu. 

Umbúðirnar eru festar með festiumbúðum t.d. Stabilon 
filmu, grisju, plástri eða öðru sem hentar húð sjúklingsins. 

 
 
4. Tíðni skiptinga 
4.1 Skipta ber um umbúðir 3. - 4. hvern dag, eftir því hve mikið 

vessar og hvernig almennt ástand sársins er. 
4.2 Má vera á sári í 7 daga. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
5. Umbúðir fjarlægðar 
5.1 Fjarlægið Biatain eða Biatain Soft-Hold. Þegar Biatain með 

límkanti er fjarlægt er best að toga umbúðirnar eftir húðinni í 
átt frá sárinu með annarri hendi og þá teygist á límkantinum 
og hann losnar án þess að særa húðina.  

5.2 Sárið er skolað með volgu vatni eða saltvatni.    
(þar sem ekki myndast gel undir umbúðunum er ekki þörf á 
jafn ýtarlegri hreinsun eins og þarf þar sem gel myndast 
undir umbúðum). Húðin umhverfis sárið er þerruð. 

5.3 Nýjar umbúðir settar á. 
 
 
6. Athugasemdir 
6.1 Má nota undir þrýstingsumbúðir. 
6.2 Ef þörf er á hreinsun upp úr sári má nota umbúðirnar með  

Purilon geli. 
6.3 Umbúðir ber að fjarlægja fyrir langtíma geislameðferð. 
6.4 Má ekki nota með hypoklorit lausnum (t.d. kloramin)  
 eða vetnisperoxíði. 
6.5      Má nota á sár tengd sykursýki og sýkt sár undir eftirliti   
           læknis. 
6.6      Biatain með límkanti: Ef vessar  úr sárinu meira en 

umbúðirnar ráða við, eða ef umbúðirnar hafa verið of lengi  
á, getur polyurethansvampurinn losnað frá límkantinum.    

           Þetta hefur enga þýðingu  en er ábending um að skipta  
þarf oftar um umbúðir á sárinu. 

 
 
7. Geymsluskilyrði 
7.1 Geymist lárétt við stofuhita.  
 
 
 
 
 
 


